
            

Чемпионат РССС-Москва по пауэрлифтингу и жиму лежа  в рамках 

XXVIII Московских Студенческих Спортивных Игр 

19-22.04.2016 г.Дворец спорта МИРЭА 

Итоги. 

Пауэрлифтинг 

 

Женщины 

Весовая категория 47 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма            

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Шестиглазова Алина МАМИ 47 75 42,5 90 207,5 1 15 

2 Агеева Инна РГУ 45,6 67,5 35 90 192,5 1 12 

3 Григорьева Виктория МГТУ Баумана 45 75 42,5 70 187,5 2 8 

4 Кузива Татьяна МФТИ 46,9 57,5 30 70 157,5 3 7 

5 Свойкина Анжелика МГТУ Баумана 46,5 47,5 27,5 72,5 150 3 6 

 

Весовая категория 52 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Сахарова Виктория РУДН 50,5 92,5 55 110 257,5 1 15 

2 Кононенко Виктория МАМИ 52 80 47,5 110 237,5 1 12 



3 Баличева Александра МФТИ 51,6 80 47,5 107,5 235 1 11 

4 Медведева Анна МСХА 51,2 80 47,5 85 212,5 1 10 

5  Дробышева Анастасия  МФТИ 50,9 70 50 90 210 1 9 

6 Смирнова Елизавета РУДН 51,5 67,5 42,5 87,5 197,5 2 5 

7 Фаизова Ильзира РГУ 51,7 60 40 70 170 3 4 

8 Ефремова Ольга МИИТ 49,1 60 32,5 65 157,5  3 

9 Сердюкова Екатерина МИРЭА 51,8 52,5 25 70 147,5  2 

 

Весовая категория 57 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Дударева Васелиса МТУСИ 56,7 87,5 65 122,5 275 1 15 

2 Овдиенко Екатерина МИРЭА 57 105 57,5 110 272,5 1 12 

3 Полукеева Вера МФТИ 56,8 85 50 105 240 1 11 

4 Кулиева Сабина МИСИС 56,6 80 40 110 230 1 10 

5 Вахромова Ольга МФТИ 53,8 80 50 82,5 212,5 2 6 

6 Савельева Анжела МАМИ 56 75 42,5 92,5 210 2 5 

7 Горшкова Анастасия РГУ 56,3 72,5 40 87,5 200 2 4 

8 Старчевская Анастасия РУДН 53,5 75 40 77,5 192,5 3 3 

9 Ивина Анастасия МАМИ 56,5 65 42,5 85 192,5 3 2 

10 Мардвинова Софья МСХА 54,5 62,5 45 82,5 190 3 1 

11 Мигурская Мария РУДН 52,2 55 27,5 75 157,5  1 

 

Весовая категория 63 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Пожогина Анастасия  МИСиС 61 100 60 115 275 1 15 

2 Сапожникова Анастасия МАМИ 62,3 95 40 110 245 2 9 

3 Баймурзина Диляра МФТИ 60,2 80 45 105 230 2 8 

4 Семенова Дарья  МАМИ 63 70 45 100 215 3 7 

5 Астежива Милена МФЮА 62,1 77,5 40 92,5 210 3 6 

6 Валеева Аделя РГУ 60,1 77,5 40 87,5 205 3 5 

7 Задубровская Анастасия Фин. Университет 61,4 70 35 80 185  4 

8 Александрова Дарья МИРЭА 62,8 60 40 80 180  3 

9 Курило Екатерина РХТУ 59,2 50 35 70 155  2 

 



Весовая категория 72 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Ли Анастасия МИРЭА 71,9 105 47,5 112,5 265 2 12 

2 Черкашина Елена МГПУ 63,5 70 52,5 85 207,5  9 

3 Дочкина Виктория МФТИ 65,7 70 42,5 70 182,5  8 

4 Андриенко Евгения  РХТУ 68,3 60 40 77,5 177,5  7 

 

Весовая категория 84 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Пинаевская Мария МАМИ 76 80 42,5 100 222,5  12 

2 Квасенкова Екатерина МИРЭА 72,2 82,5 40 92,5 215  9 

3 Котова Татьяна МФТИ 79,7 40 45 80 165  8 

 

Весовая категория 84+ кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Зенькова Янна МАМИ 109,5 105 50 125 280  12 

 

Мужчины 

Весовая категория 59 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Укрюков Георгий МГТУ Баумана 59 135 105 150 390 1 15 

2 Котлюба Иван РГСУ 57,2 110 65 155 330 2 9 

3 Балашов Александр МГСУ 58,2 100 87,5 140 327,5 2 8 

4 Иванов Моисей МИСИС 58,3 120 0 0 0   

5 Саликов Муртазо МФЮА 58,,8 105 0 0 0   

 

 



Весовая категория 66 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Андреев Андрей РУДН 63,5 145 110 200 455 1 15 

2 Мартыненко Андрей  МФТИ 64,6 140 82,5 195 417,5 1 12 

3 Якубов Марк РАХИГС 65,95 155 95 160 410 1 11 

4 Исмаилов Руслан ПМГМУ 64,5 115 112,5 180 407,5 1 10 

5 Кульдильгин Руслан РГУ 62,65 152,5 97,5 155 405 1 9 

6 Лукин Александр МГТУ Баумана 65 132,5 115 155 402,5 1 8 

7 Айгинин Марат МФЮА 66 95 80 155 330 3 4 

8 Гутырчик Никита РУДН 66 115 77,5 135 327,5 3 3 

9 Ершов Данил МГПУ 65,85 95 70 130 295  2 

 

 

Весовая категория 74 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Жуков Павел МГТУ Баумана 73,8 195 140 230 565 кмс 17 

2 Ромашин Александр МИРЭА 74 190 115 232,5 537,5 кмс 14 

3 Хоменко Роман РХТУ Менделеева 72,5 180 115 230 525 1 11 

4 Крумляков Сергей МАИ 71,5 180 117,5 195 492,5 1 10 

5 Балахонов Юрий РУДН 70,5 160 115 210 485 1 9 

6 Тен Артур РГСУ 71,45 170 110 200 480 1 8 

7 Гайбура Алексей МИФИ 73,1 175 105 195 475 1 7 

8 Янцен Александр ПМГМУ 73,7 150 125 195 470 1 6 

9 Серобян Сероб МИРЭА 72 150 105 195 450 1 5 

10 Осипов Сергей  МФТИ 70,3 145 120 180 445 1 4 

11 Филлипов Никита РГУ 73,9 137,5 100 145 382,5 3 1 

12 Сеноедов Алексей МТУСИ 72,15 120 105 155 380 3 1 

13 Кузин Илья РУДН 68,9 100 90 150 340  1 

14 Белогуров Михаил МГУП 73,4 100 90 140 330  1 

15 Матякубов Руслан МГУП 72,35 110 75 130 315  1 

16 Царикаев Камил РГСУ 72,1 80 95 110 285  1 

17 Карманов Василий МГТУ ГА 69,4 80 0 0 0   

18 Комяков Денис МГТУ ГА 72,8 0 0 0 0   

 



Весовая категория 83 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Анточ Михаил МИРЭА 81 210 145 260 615 кмс 17 

2 Миронов Андрей МФТИ 82,7 185 172,5 215 572,5 1 12 

3 Рыбко Игорь МГТУ Баумана 82,3 200 152,5 210 562,5 1 11 

4 Ляубонас Егор МГУГИК 82,3 210 11 225 550 1 10 

5 Никольский Александр РЭУ 81,65 195 122,5 230 547,5 1 9 

6 Волков Александр  МФТИ 80,3 175 120 200 495 1 8 

7 Павленко Александр МАМИ 82,85 175 115 190 480 2 4 

8 Нвачуву Коллинс РУДН 76,95 170 90 200 460 2 3 

9 Ронжин Михаил МИФИ 76,05 165 115 170 450 2 2 

10 Дьяконов Владимир МИСИС 77,7 140 117,5 180 437,5 2 1 

11 Лисицин Андрей МГПУ 81,95 150 120 160 430 2 1 

12 Вардазарян Варлен МГПУ 78,7 130 125 170 425 2 1 

13 Коровин Анатолий МИСиС 79,45 127,5 100 157,5 385  1 

14 Исмаилов Константин МТУСИ 79,1 95 0 0 0   

 

Весовая категория 93 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Муравьев Андрей МГСУ 91,6 250 145 280 675 кмс 17 

2 Спиридонов Степан МАМИ 89,8 245 185 235 665 кмс 14 

3 Вашурин Игорь МИСИС 81,05 230 170 260 660 кмс 13 

4 Матвеев Иван  МГТУ ГА 85,35 220 160 250 630 кмс 12 

5 Шолохов Иван МФТИ 91,25 205 155 250 610 кмс 11 

6 Бодьи Фабрис РУДН 87,4 200 160 230 590 1 8 

7 Семеняченко Алексей МИСИС 85,85 190 145 230 565 1 7 

8 Свирин Алексей МИРЭА 91 180 145 230 555 1 6 

9 Бутрим Иван  МФТИ 90 182,5 145 205 532,5 1 5 

10 Яковей Владимир МГПУ 87,55 185 120 220 525 1 4 

11 Красноруцкий Егор МГПУ 91,65 190 130 200 520 1 3 

12 Веселков Алексей ПМГМУ 93 185 125 200 510 2 1 

13 Семиров Александр ГУЗ 92,75 170 120 200 490 2 1 

14 Смолянский Артем МГТУ Баумана 86 180 130 170 480 2 1 
15 Маринов Савва МГТУ ГА 85 130 130 210 470 2 1 
16 Щербаков Даниил МГТУ Баумана 88 155 135 180 470 2 1 
17 Алимов Дамир МСХА 85,05 170 110 180 460 3 1 



18 Чулаев Михаил МГУГИК 84,25 150 117,5 180 447,5 3 1 
19 Овчинников Владислав МТУСИ 84,4 130 127,5 185 442,5 3 1 
20 Кривоносов Дмитрий МГУПС 87,55 145 105 180 430 3 1 
21 Кеян Эдгар РУДН 87,85 150 100 160 410  1 
22 Матюхин Александр МГУП 84,25 125 100 150 375  1 
23 Симонов Сергей МТУСИ 92,8 120 110 140 370  1 
24 Юрченко Артем РГУНГ 86,15 170 0 0 0   
25 Сергеев Григорий МИРЭА 90,1 170 0 0 0   

 

 

Весовая категория 105 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Жулин Алексей МАМИ 96,95 240 175 285 700 кмс 17 

2 Миронов Михаил МАМИ 97,15 252,5 165 250 667,5 кмс 14 

3 Аксенин Александр МИСИС 95,1 240 155 255 650 кмс 13 

4 Белоусов Александр МГУПС 99,75 210 170 250 630 1 10 

5 Носков Руслан МИРЭА 100 220 150 250 620 1 9 

6 Чернай Алексей МГУПС 98,9 225 140 250 615 1 8 

7 Рунов Дмитрий МГУГИК 99,25 205 160 235 600 1 7 

8 Подкопаев Олег МГПУ 102,7 212,5 160 225 597,5 1 6 

9 Сидельников Алексей МГСУ 95,75 225 137,5 232,5 595 1 5 

10 Сафронов Алексей МАИ 97,8 220 140 230 590 1 4 
11 Имоматов Фаридун РУДН 98,9 182,5 162,5 227,5 572,5 1 4 
12 Терушкин Роман РУДН 95 190 155 225 570 1 4 
13 Крюков Ярослав МФТИ 93,85 167,5 150 200 517,5 2 1 
14 Маскаленко Дмитрий РГУНГ 100,3 175 115 210 500 2 1 
15 Суюнчев Солтан МФЮА 103,85 140 120 170 430  1 
16 Турчин Дмитрий  МАИ 104,35 150 100 120 370  1 
17 Кожемяко Степан МГИМО 99,2 165 0  0   

 

 

 

 

 



 

Весовая категория 120 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Киселев Сергей МАМИ 118 280 210 310 800 кмс 17 

2 Плюхин Олег РАНХИГС 108,2 230 190 235 655 1 12 

3 Козицин Иван МФТИ 107,8 225 160 242,5 627,5 1 11 

4 Шеховцов Дмитрий МАИ 108,75 220 140 250 610 1 10 

5 Селезнев Валерий МГТУ 112,5 200 150 245 595 2 6 

6 Лобанов Александр МАМИ 105,5 185 160 220 565 2 5 

7 Брагин Тарас РУДН 106,1 185 160 210 555 2 4 

8 Асеев Никита МГТУ ГА 111,85 170 100 230 500 3 3 

 

 

Весовая категория 120+ кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Присед Жим Тяга Сумма 

троеборья 

Вып. 

разряд 

Очки 

1 Аксенов Андрей  МГПУ 144,25 250 200 277,5 727,5 1 15 

2 Свентицкий Сергей МИРЭА 121 230 190 270 690 1 12 

3 Матанов Валентин МСХА 127,25 205 140 240 585 2 8 

4 Алексеев Юрий МИРЭА 138 170 140 190 500  7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

            

Чемпионат РССС-Москва по пауэрлифтингу и жиму лежа  в рамках 

XXVIII Московских Студенческих Спортивных Игр 

19-22.04.2016 г.Дворец спорта МИРЭА 

Итоги. 

Жим лѐжа (классический жим) 

 

Женщины 

Весовая категория 47 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Кузива Татьяна МФТИ 46,92 35 6 

2 Любоемская Юлия МФЮА 43,34 25 4,5 

 

Весовая категория 52 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Егорова Анастасия МАМИ 49,12 52,5 6 

2 Сахарова Виктория РУДН 50,98 52,5 4,5 

3 Кононенко Виктория МАМИ 52 52,5 4 



4 Дробышева Анастасия МФТИ 50 50 3,5 

5 Баличева Александра МФТИ 51,62 50 3 

6 Медведева Анна МСХА 51 45 2,5 

 

 

Весовая категория 57 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Дударева Василиса МТУСИ 56,4 65 6 

2 Овдиенко Екатерина МИРЭА 56 55 4,5 

8 Вахромова Ольга МФТИ 54,56 50 4 

9 Мордвинова Софья МСХА 55,32 50 3,5 

10 Полукеева Вера МФТИ 56,68 47,5 3 

12 Ивина Анастасия МАМИ 56,56 45 2,5 

13 Шеншина Яна МФЮА 54,22 42,5 2 

14 Савельева Анжела МАМИ 55,98 42,5 1,5 

15 Краснова Наталья МГТУ Баумана 54,96 0 0 

 

Весовая категория 63 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Былинина Калерия МЭИ 61,1 70 6 

2 Милорадова Дарья МАЭП 61 65 4,5 

3 Погожина Анастасия МИСИС 60,9 60 4 

4 Колосова Елизавета МГПУ 59,76 50 3,5 

5 Баймурзина Диляра МФТИ 60,5 47,5 3 

6 Заугрова Ангелина МФЮА 62,4 45 2,5 

7 Александрова Дарья МИРЭА 62,2 42,5 2 

8 Семенова Дарья МАМИ 62,45 42,5 1,5 

9 Соколова Анна МГПУ 61,1 40 1 

10 Астежева Милена МФЮА 61 35 0,5 

11 Плетнева Дарья Фин. Университет 57,74 0 0 

 

 



 Весовая категория 72 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Черкашина Елена МГПУ 63,5 52,5 6 

2 Ли Анастасия МИРЭА 71 45 4,5 

3 Агафонова Татьяна МФТИ 63,55 42,5 4 

4 Латина Светлана РГСУ 69,65 40 3,5 

5 Чащина Олеся РГСУ 66,45 0 3 

 

Весовая категория 84 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Пинаевская Мария МАМИ 75,05 42,5 6 

2 Котова Татьяна МФТИ 79,25 42,5 4,5 

3 Бегичева Галина МФЮА 83,95 40 4 

 

Весовая категория 84+ кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Зенькова Яна  МАМИ 109,5 52,5 6 

 

Мужчины 

Весовая категория 59 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Укрюков Георгий МГТУ Баумана 51,1 112,5 6 

2 Хартек Одан МФТИ 58,82 85 4,5 

3 Гѐзалов Руслан МАМИ 47,6 65 4 

4 Абрамов Павел МФТИ 53.42 57,5 3,5 

5 Нагоев Мурат МФЮА 59,04 0 3 

 

 



Весовая категория 66 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Жарков Константин РАНХИГС 61,8 127,5 6 

2 Лукин Александр МГТУ Баумка 65,7 120 4,5 

3 Андреев Андрей РУДН 62,8 112,5 4 

3 Мартыненко Андрей МФТИ 64,95 82,5 3,5 

3 Семыкин Владислав МТУСИ 63,5 80 3 

4 Ли Сергей РГСУ 65,9 80 2,5 

5 Айгинин Марат МФЮА 66 80 2 

6 Гутырчик Никита РУДН 66 77,5 1,5 

7 Кузнецов Петр МТУСИ 63,9 0 1 

 

Весовая категория 74 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Чекушин Петр МФТИ 73,5 145 6 

2 Беляев Александр МГТУ Баумана 73,1 140 4,5 

3 Жуков Павел МГТУ Баумана 73,8 132,5 4 

4 Хоменко Николай МГУГИК 72,6 130 3,5 

5 Балаханов Юрий РУДН 71,25 115 3 

6 Янцен Александр ПМГМУ 73,85 115 2,5 

7 Зрюев Алексей МИФКИС 71,35 110 2 

8 Ромашин Александр  МИРЭА 74 110 1,5 

9 Китаев Андрей МГУГИК 72,45 107,5 1 

10 Поздняков Владимир РАНХИГС 67,55 105 0,5 

11 Серобян Сероб МИРЭА 70,75 105 0,5 

12 Синоедов Алексей МТУСИ 71,65 105 0,5 

13 Качаев Роман МИСИС 73 105 0,5 

14 Белогуров Михаил МГУП 74 105 0,5 

15 Кузин Илья РУДН 68,75 95 0,5 

16 Суфибеков Султонбек МФЮА 73,95 92,5 0,5 

17 Велян Арам РГСУ 70,75 70 0,5 

 

 



Весовая категория 83 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Жаворонков Алексей  МСХА 82,7 175 6 

2 Миронов Андрей МФТИ 82,25 170 4,5 

3 Анточ Михаил МИРЭА 81,7 145 4 

4 Рыбко Игорь МГТУ Баумана 82,7 142,5 3,5 

5 Устинов Алексей РГУНГ  83 135 3 

6 Скороход Александр МЭИ 81,9 130 2,5 

7 Небогин Павел РУДН 76,65 125 2 

8 Лисицин Андрей МГПУ 82,05 125 1,5 

9 Терѐхин Дмитрий ПМГМУ 78,6 120 1 

10 Исмаилов Константин МТУСИ 77,95 115 0,5 

11 Власов Максим ГУЗ 81,3 102,5 0,5 

 

Весовая категория 93 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Спиридонов Степан МАМИ 90,65 190 6 

2 Чурбаков Вадим МАИ 88,6 172,5 4,5 

3 Вашурин Игорь МИСИС 91,15 172,5 4 

4 Безгин Никита МЭИ 90,55 165 3,5 

5 Севостьянов Дмитрий МИФКИС 88,1 160 3 

6 Шолохов Иван МФТИ 91,05 155 2,5 

7 Карпов Генадий ПМГМУ 90,95 152,5 2 

8 Манучарян Нарек МИФКИС 88 150 1,5 

9 Чурбаков Дмитрий МАИ 87,25 145 1 

10 Аманов Микаил МЭИ 89,55 142,5 0,5 

11 Василевский Андрей МГСУ 87,4 135 0,5 

12 Юрин Артем ПМГМУ 89,7 132,5 0,5 

13 Красноруцкий Егор МГПУ 92,05 132,5 0,5 

14 Кеян Эдгар РУДН 87,85 97,5 0,5 

15 Матвеев Иван МГТУ ГА 85,6 0 0 

 

 



Весовая категория 105 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Копылов Александр МСХА 102,4 190 6 

2 Имоматов Фаридун РУДН 98,2 170 4,5 

3 Миронов Михаил МАМИ 97,35 167,5 4 

4 Мынка Эрик МЭИ 103.6 162,5 3,5 

5 Аксенин Александр МИСИС 94,65 160 3 

6 Турчин Дмитрий МАИ 104,35 157,5 2,5 

7 Рунов Дмитрий МГУГИК 99,65 155 2 

8 Крюков Ярослав  МФТИ 94,6 152,5 1,5 

9 Верстунин Алексей МЭИ 95,7 152,5 1 

10 Терушкин Роман РУДН 95,75 150 0,5 

11 Комаров Алексей  МФТИ 94,4 145 0,5 

12 Лавыгин Илья РАНХИКС 103,9 145 0,5 

13 Кольцов Владимир МГПУ 104 145 0,5 

14 Серотин Николай РАНХИГС 91,4 140 0,5 

15 Сидельников Алексей МГСУ 95,25 140 0,5 

16 Носков Руслан МИРЭА 100 140 0,5 

17 Суюнчев Солтан МФЮА 104,1 125 0,5 

18 Веселков Алексей ПМГМУ 93,8 122,5 0,5 

19 Павлов Василий МТУСИ 93,4 0 0 

 

Весовая категория 120 кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Киселев Сергей  МАМИ 117,65 210 6 

2 Плюхин Олег РАНХИГС 108,65 190 4,5 

3 Пантелеев Алексей МГСУ 105,3 170 4 

4 Лавров Степан МГСУ 115,2 160 3,5 

5 Брагин Тарас РУДН 105,4 155 3 

6 Козицин Иван МФТИ 106,35 155 2,5 

7 Федоров Игорь  РГУ 107,15 152,5 2 

8 Худайбердиев Юсуф МФТИ 111,65 142,5 1,5 

9 Перков Евгений ГУЗ 110,3 0 1 

 



 

Весовая категория 120+ кг. 

Место Фамилия, Имя ВУЗ Собственный 

вес 

Жим Очки 

1 Позняк Николай МЭИ 128,8 165 6 

2 Баканчев Никита МИРЭА 128,5 152,5 4,5 

3 Селезнѐв Валерий МГТУ Баумана 121,1 150 4 

4 Алексеев Юрий МИРЭА 137,05 140 3,5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



            

Чемпионат РССС-Москва по пауэрлифтингу и жиму лежа  в рамках 

XXVIII Московских Студенческих Спортивных Игр 

Командные результаты девушки 

 

Командные результаты по пауэрлифтингу 
 

 

1 место      - МАМИ  -                              60 очков 

2 место      - МФТИ –                               47 очков 

3 место      - МИРЭА –                             38 очков 

4-5 место  - МИСИС –                            25 очков 

                    - РГУНГ –                             25очков 

6 место      - РУДН –                                24 очков 

7 место        МТУСИ–                             15 очков 

8 место      - МГТУ Баумана –                14 очков 

9-10место  - Фин.Университет–             11 очков 

                    - МСХА                                 11 очков 

11-12 место- МГПУ –                                9 очков 

                      -РХТУ-                                  9 очков 

13 место   - МФЮА -                                6 очков 

14 место   - МИИТ–                                  3 очка 

 

     Командные результаты по жиму лѐжа 

              ( классический жим лѐжа ) 

 
1 место         - МАМИ -                              24,5 очка 

2 место         - МФТИ -                               22 очков 

3 место         - МФЮА -                             13,5 очков 

4 место         - МИРЭА -                             11очков 

5 место          - МГПУ-                                10,5 очков 

6 место          - РГСУ -                                 6,5 очков  

7-9 место-     - МЭИ -                                   6 очков 

                      - МТУСИ-                               6 очков 

                       -МСХА-                                 6 очков 

10 место        - МАЭП -                               4,5 очков 

                        -РУДН-                                 4,5 очка 

11 место         - МИСИС -                            4 очка 

 

 

 

 

 



Командные результаты мужчин 

 

Командные результаты по пауэрлифтингу 
 

 

1 место - МАМИ  -67 очков 

2 место  -МИРЭА –59 очков 

3 место - МГТУ Баумана –57очков 

4 место-МФТИ – 54 очка 

5 место- РУДН –  40очков 

6 место- МИСиС – 35очков 

7 местоМГПУ–   30 очков 

8-9 место- МАИ – 25 очков 

                - МГСУ-  25 очков 

10 место- РАНХИГС– 23очка 

11 место-МГУПС19 очков 

12-13 место- РГСУ – 18 очков 

                  - МГУГИК- 18 очков 

14 место-ПМГМУ-17 очков 

15 место-  МГТУГА -16 очков 

16 место-РХТУ– 11 очков 

17 место- РГУ –10 очков 

18-19 место- РЭУ– 9 очков 

                     - МСХА- 9 очков 

20 место    - ГУЗ-1 очко 

21 место  -МГИМО –0 очков 

 

     Командные результаты по жиму лѐжа 

              ( классический жим лѐжа ) 

 
1 место-МГТУ Баумана -   23 очка 

2 место- МФТИ - 22 очков 

3 место- МАМИ - 20 очков 

4-5 место- РУДН -16,5 очков 

                  -МЭИ- 16,5 очков 

6 место         - МИРЭА-  14 очков 

7 место        - МСХА - 12 очков 

                     - РАНХИГС-12 очков 

8 место-        - МГСУ - 8,5 очков 

9 место          - МАИ- 8 очков 

10 место        -МИСИС- 7,5 очков 

11-13 место  - МГУГИК-6,5 очков 

                      - МИФКИС- 6,5 очков 

                       - ПМГМУ- 6,5 очков 

14 место        - МФЮА - 6 очков 

15 место        - МТУСИ - 5 очков 

16-17место     -РГСУ - 3 очка 

                        -РГУНГ- 3 очка 

18 место        - МГПУ - 2,5 очков 

19 место         - РГУ - 2 очка 

20 место         - ГУЗ - 1,5 очка 

21 место          - МГУП - 0,5 очка 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Командные итоговые результаты по 

пауэрлифтингу и жима лѐжа девушки 
 

 

1 место       -  МАМИ -                        84,5 очков 

2 место       - МФТИ-                          69 очков 

3 место        - МИРЭА-                       49 очков 

4 место         МИСИС -                       29 очков 

5 место       - РУДН -                           28,5 очков 

6 место       - РГУНГ -                         25 очков 

7 место       - МТУСИ -                       21 очко 

8-9 место  -  МГПУ-                           19,5 очков 

                    - МФЮА-                        19,5 очков 

10 место     -   МСХА-                        17 очков 

11 место      - МГТУ Баумана -         14 очков 

12 место     - Фин. Университет -     11 очков 

13 место     - РХТУ-                               9 очков 

14 место      - РГСУ -                             6,5 очков 

15 место      - МЭИ -                              6 очков 

16 место      - МАЭП  -                          4,5 очков 

17 место     -  МГУПС-                             3 очка 

 

     Результаты абсолютного первенства 

                        по пауэрлифтингу 

 

                            Женщины 

 
1 место: Сахарова Виктория (РУДН) - 328,31 

2 место:Дударева Васелиса (МТУСИ) - 320,43 

3 место: Овдиенко Катя (МИРЭА) -316,20 

 

                                Мужчины 

 

1 место: Киселев Сергей(МАМИ)- 461,76 

2 место: Жулин Алексей (МАМИ) - 431,55              

3 место:: Муравьев Андрей (МГСУ) - 427,14 

 

 

    Результаты абсолютного первенства по  

      жиму лѐжа ( классический жим лѐжа ) 
 

                             Женщины 

 
1 место: Былинина Калерия   (МЭИ)-76,95 

2 место: Дударева Васелиса (МТУСИ)-76,05 

3 место: Милорадова Дарья  (МАЭП) 71,54 

 

Мужчины 

 

 

1 место: Киселев Сергей (МАМИ)-121,29 

2 место: Спиридонов Степан  (МАМИ)-120,82 

3 место: Жаворонков Алексей (МСХА) – 117,05 

 

 

 



 

 

Гл. судья                                 С.В. Пряхин                                                                                       Гл. секретарь                                  О.В. Пряхина 

 

www.СтуденческийСпорт.рф 

Командные итоговые результаты по 

пауэрлифтингу и жима лѐжа мужчины 
 

 

1 место       -  МАМИ -                          87 очков 

2 место       - МГТУ Баумана-              80 очков 

3 место        -МФТИ-                            76 очков 

4 место         МИРЭА -                          73 очков 

5 место       - РУДН -                            56,5 очков 

6 место       - МИСИС -                        42,5 очка 

7 место       - РАНХИГС -                    35 очков 

8 место        -МГСУ-                              33,5 очков 

9 место      -  МАИ-                                33 очков 

10 место       - МГПУ -                          32 очков 

11 место     - МГУГИК -                       24,5 очков 

12 место     - ПМГМУ-                         23,5 очка 

13 место     - МСХА-                             21 очко 

13 место      - РГСУ-                              21 очко 

14 место      - МГУПС -                        19 очков 

15 место       - МЭИ  -                           16,5 очков 

16 место     -  МГТУ ГА-                      16 очков 

17 место      - РГУНГ-                           15 очков 

18 место     - РХТУ -                             11 очков 

19 место      - РЭУ-                                9  очков 

20 место     - МИФКИС -                      6,5 очков  

21 место      - ГУЗ -                                2,5 очка 

22 место     - МГУП Федорова -          0,5 очков 

23 место     - МГИМО -                         0 очков 

 


